
Sokolské listy
VáÏení spoluobãané, milí sokolové

a pfiíznivci sportu a spoleãenského Ïivota!
Dovolte nám, abychom se s vámi podûli-

li o pfiíbûh, kter˘ je pro nás srdeãní záleÏitostí

a odráÏí na‰i hlubokou touhu b˘t blíÏe vám

v‰em. Rádi bychom vám pfiedstavili Sokol-

ské listy, na‰e vlastní noviny, které se zrodi-

ly z potfieby, ale pfiedev‰ím z upfiímné touhy

sdílet s vámi v‰e, co se v na‰em Sokole dûje.

Proã Sokolské listy vznikly?
Mûli jsme pocit, Ïe v obecním tisku ne-

máme vÏdy tolik prostoru, kolik bychom si

pfiáli. Cítili jsme, Ïe nemáme dostatek pfiíle-

Ïitostí k inzerování na‰ich akcí a k seznámení

‰iroké vefiejnosti s bohatou ãinností na‰eho

spolku. Pfiitom Sokol je nedílnou souãástí

nejvût‰í a nejpoãetnûj‰í tûlov˘chovné orga-

nizace v âeské republice, do které se mÛÏe

zapojit doslova kaÏd˘ – od nejmen‰ích dûtí po

seniory. Povûdomí o na‰í ãinnosti bohuÏel ne-

bylo vÏdy tak velké, jak by si zaslouÏilo.

A právû proto se v na‰ich hlavách zrodila

my‰lenka na vlastní noviny, které by se sta-

ly platformou pro na‰i komunikaci s vámi.

Jak Sokolské listy vznikaly?
UÏ v roce 2024 vy‰el nult˘ roãník, jak˘si

pilotní projekt, kter˘ nám potvrdil, Ïe jdeme

správn˘m smûrem. Ná‰ plán je mít ze So-

kolsk˘ch listÛ stabilní periodikum, které bu-

de vycházet dvakrát do roka. Na‰e noviny

reflektují jak probûhlé, tak i budoucí sokol-

ské akce, takÏe budete vÏdy v obraze o tom,

co se v na‰em areálu ( i momo nûj ) dûlo a co

vás v nejbliÏ‰í dobû ãeká.

Je pro nás dÛleÏité zdÛraznit, Ïe Sokolské

listy nejsou periodikem Ïádného politické-

ho subjektu. Jsou a vÏdy budou nezávisl˘m

hlasem na‰eho Sokola, kter˘ slouÏí pouze

k informování o sportovních, kulturních

a spoleãensk˘ch událostech, jeÏ pro vás pfii-

pravujeme.

Kdo Sokolské listy tvofií a financuje?
Za obsahem a vizuální stránkou Sokol-

sk˘ch listÛ stojí t˘m nad‰en˘ch a obûtav˘ch

lidí. Redakãní radu tvofií bratr Franti‰ek ·varc

a sestry Zuzana ·toãková a Jifiina Dlabaão-

vá. O grafické zpracování se s velkou peãli-

vostí stará bratr Václav Dlabaã a o tisk VR

atelier – Robert Rytina. Do listÛ aktivnû pfii-

spívají zástupci v‰ech oddílÛ Sokola, aby byl

obsah co nejúplnûj‰í a nejrelevantnûj‰í pro

v‰echny na‰e ãleny i pro ‰irokou vefiejnost.

Zadavatelem, plátcem i distributorem So-

kolsk˘ch listÛ je samotn˘ Sokol Vinofi, a to

z vlastních zdrojÛ. Vydavatelem je TJ Sokol

Vinofi, Klenovská 35, Praha 9 Vinofi, IâO

49281771. Jsme py‰ní, Ïe jsme schopni fi-

nancovat tento projekt sami, coÏ nám umoÏ-

Àuje zachovat plnou kontrolu nad obsahem

a posláním na‰ich novin.

A co dál?
Samozfiejmû, program v‰ech akcí je vÏdy

vyhrazen, a proto doporuãujeme sledovat

i na‰e webové a FB stránky TJ Sokol Vinofi.

A pokud byste mûli zájem, do pfií‰tího ãísla

je moÏné vloÏit inzerci. Neváhejte a pi‰te na

frsv@post.cz pro více informací. Ceny in-

zerce jsou dle domluvy.

Vûfiíme, Ïe Sokolské listy se stanou va‰ím

oblíben˘m zdrojem informací o v‰em, co se

v na‰em Sokole dûje. Jsou pro nás víc neÏ jen

noviny – jsou dÛkazem na‰í aktivity, na‰í tou-

hy komunikovat s vámi a na‰í snahy o to, aby

ná‰ Sokol vzkvétal a byl pro Vinofi vÏdy Ïiv˘m

a otevfien˘m centrem sportu a spoleãenství.

Dûkujeme za va‰i pfiízeÀ a tû‰íme se na

dal‰í setkávání na stránkách Sokolsk˘ch lis-

tÛ i na na‰ich akcích.

V minulém vydání Sokolsk˘ch listÛ jsme

psali o pomoci na‰ich ãlenÛ Heleny ·var-

cové a Franti‰ka ·varce osobám v tísni

a ukrajinsk˘m váleãn˘m uprchlíkÛm, ktefií

doma zanechali manÏely, otce, pfiíbuzné

a známé, ktefií nasazují své Ïivoty, aby udr-

Ïeli svobodu a demokracii ve své zemi a tím

i v celé Evropû. Od bfiezna 2022 dává bratr

Franti‰ek celou svou odmûnu zastupitele na

tuto podporu, spoleãnû s manÏelkou pro nû

vozí dvakrát t˘dnû potraviny z potravinové

banky za kaÏdého poãasí. AÈ je dé‰È, zima,

sníh a mráz nebo horko, je‰tû se nestalo, Ïe

by potraviny nedorazily. Tûm kdo je ménû

pohybliv˘, vozí krabici s potravinami domÛ.

Od zaãátku války na Ukrajinû jsme tak naje-

li více neÏ 7.500 km a dovezli ca. 75.000 kg

potravin. KaÏd˘, kdo zdarma potfiebuje prázd-

né bedny od banánÛ, aÈ se pfiihlásí. Veliké

oblibû se tû‰í i sokolsk˘ ·atník, kter˘ pro-

vozuje sestra Helena s TáÀou. Sokol ukazu-

je, Ïe má srdce, a Ïe mu osudy lidí v tísni

nejsou lhostejné.

16. listopadu 2024, se v místní soko-
lovnû rozeznûly ozvûny bohaté historie
a Ïiv˘ch tradic! Akce „Vinofiské sokolské
tradice“ nabídla ‰iroké vefiejnosti den pl-
n˘ vzpomínek, filmov˘ch projekcí a na-
hlédnutí do dávn˘ch i nedávn˘ch událos-
tí. Náv‰tûvníci se se‰li, zavzpomínali,
potkali se po letech, zazpívali, zatanãili
i na stolech. Byl to nesporn˘ dÛkaz, jak
dÛleÏité je udrÏovat tradice pro soudrÏ-
nost komunity.

Program, kter˘ se uskuteãnil v srdci soko-

lovny, byl peãlivû sestaven tak, aby oslovil

v‰echny generace. Chybût nemohla dojemná
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Hlas na‰eho Sokola pro celou Vinofi!

Sokol má srdce

75 let od zaloÏení vinofiského hokeje



projekce filmu mapujícího pomoc sokolÛ pfii

povodních, která pfiipomnûla nezdolného

ducha solidarity a obûtavosti.

Milovníci divadla a historie mohli ocenit

speciální blok vûnovan˘ ochotnickému di-

vadlu ve Vinofii, které zde má hluboké kofie-

ny sahající aÏ do roku 1921. Náv‰tûvníci

zhlédli promítání dobov˘ch fotografií, které

je pfienesly do ãasÛ minul˘ch, a setkali se i se

souãasn˘mi ochotníky, ktefií udrÏují tuto

krásnou tradici pfii Ïivotû.

Zvûdavost pak jistû vzbudila otázka, kte-

rou si klade nejeden Vinofiák: „Má nûco spo-

leãného znám˘ vinofisk˘ podnik U Kaãera

s hokejem? Má / nemá??“

Organizátofii srdeãnû zvali v‰echny, kdo

mají rádi dobové filmy a fotografie, nebo

chtûli zavzpomínat s babiãkami a dûdy. By-

la to ideální pfiíleÏitost strávit pfiíjemné od-

poledne, ponofiit se do historie a uvûdomit si,

Ïe Sokol má srdce a to tepe v rytmu tradic.

Redakce Sokolsk˘ch listÛ.

Adventní ãas je sice dávno za námi, ale
vzpomínky na kouzelné Vánoce v Ledo-
vém království, které hrálo Divad˘lko Na
koneãn˘ – 11. oddíl Sokola, jsou stále Ïivé!
I letos jsme si pfiipravili novou vánoãní po-
hádku plnou oblíben˘ch postav, vánoãní
atmosféry a nefal‰ované radosti.

ství“ se stalo skuteãn˘m divadelním turné.

Zahajovalo se 5. 12., kdy si pohádku dvakrát

uÏily dûti ze Svazkové ‰koly v Pfiezleticích

jako mikulá‰sk˘ dárek a 6. prosince jsme ji

hráli v na‰í sokolovnû ve Vinofii, kde byla zá-

roveÀ pro dûti pfiipravena mikulá‰ská nadíl-

ka. Laskav˘ Mikulá‰, andûl a ãertík se po-

starali o to, aby dárky potû‰ily kaÏdé dítko,

zatímco ti nejzlobivûj‰í si vyslechli pár slov

od ãertíka. Tím ale turné zdaleka nekonãilo,

je‰tû ten veãer jsme se vydali na daleké ces-

ty napfiíã republikou. 7. prosince jsme potû-

‰ili dûti z povodnûmi postiÏen˘ch obcí âes-

ká Ves a Píseãná a pfiedali tam finanãní dar

(v˘tûÏek z Halloweenu a aukce na Hoffma-

Àáku).

Následovalo pfiedstavení 8. prosince v Sa-

talicích u komunitního centra pro úÏasn˘ Na-

kafe truck. Své umûní jsme pfiedvedli i za

de‰tû pro rodiny ze sousedních luhÛ a hájÛ.

Na závûr jsme zahráli speciální pfiedsta-

vení pro rodiny v hmotné nouzi, opût v so-

kolovnû, ãímÏ jsme potvrdili své poslání ‰í-

fiit radost a pohodu mezi v‰emi.

Nakonec se pohádka s Elsou a Olafem

hrála celkem sedmkrát!!!!!!!

âlenové Divad˘lka Na koneãn˘

Druh˘ roãník Sokolského plesu je
úspû‰nû za námi a potvrdil, Ïe umíme
uspofiádat akci plnou nezapomenuteln˘ch
záÏitkÛ. Leto‰ní ples s tématem „Co se dû-
je v trávû“ pfiinesl veãer pln˘ skvûlé hud-
by, pfiekvapení a hlavnû radosti!

Co nás ãekalo?
Je‰tû pfied plesem se ‰u‰kalo o mnoha lá-

kadlech, která se nakonec potvrdila. Hu-

dební program obstarala kapela The Beat-

les revival, která roztanãila sál, a po ní

pfievzal ‰tafetu dal‰í umûlec, jehoÏ identita

byla dlouho tajemstvím – Elvis Presley Ma-

chulda. Sokolky pilnû nacviãovaly pfied-

tanãení pod vedením ‰piãkového uãitele ro-

kenrolu, a jejich vystoupení bylo opravdu

jako ze Stardance! O dobrou náladu se po-

staral oblíben˘ moderátor Honza Tuna.

Chybût nemohla ani bohatá tombola a sa-

mozfiejmû skvûlé obãerstvení. PÛlnoãní pfie-

kvapení bylo drÏeno v tajnosti, ale rozhod-

nû stálo za to. Taneãnice pole dance

zatanãila obdivuhodnû.

Jak˘ byl ples?
Z reakcí a va‰ich ohlasÛ je jasné, Ïe 2. So-

kolsk˘ ples byl velk˘m úspûchem. Fotografie

mluví samy za sebe – plné úsmûvÛ, humoru

a jedineãné atmosféry. Radost úãastníkÛ je

pro organizátory tou nejvût‰í odmûnou. Vel-

ké podûkování patfií v‰em, ktefií se jakkoli

podíleli na pfiípravû a prÛbûhu plesu. Jejich

úsilí se vyplatilo a vytvofiilo pro v‰echny zú-

ãastnûné nezapomenutelnou noc. 

Redakce Sokolsk˘ch listÛ.

Vánoce v Ledovém království aneb Divadelní turné Divad˘lka Na koneãn˘

Sokolsk˘ ples: Noc plná zábavy a úsmûvÛ!

Pfiípravy na pfiedstavení byly v plném

proudu jiÏ v listopadu, kdy se vzduchem za-

ãala linout vÛnû perníãkÛ. A Ïe to byla jíz-

da! Pfiedstavení ,,Vánoce v Ledovém králov-
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Vinofiská sokolovna, úctyhodná stoletá
dáma, která je svûdkem nespoãtu spor-
tovních v˘konÛ, kulturních událostí a spo-
leãensk˘ch setkání, stále naplno Ïije! Díky
obûtavé péãi místních sokolÛ a nad‰en˘ch
dobrovolníkÛ se budova i její okolí ne-
ustále zkrá‰luje a modernizuje, aby moh-
la slouÏit dal‰ím generacím.

Duben byl ve znamení pilné práce! Vût-

‰ina oddílÛ sokola se zapojila do brigád, aby

pfiipravila areál na sezónu. Uklízelo se kolem

budovy, po zimû se daly do pucu kurty a pro-

fiezala se vegetace v jejich okolí. Nejvût‰í

zmûnou, která potû‰ila snad kaÏdého, bylo

vykácení ostrÛvku tújí a vydláÏdûní prosto-

ru, kter˘ nyní slouÏí jako pfiíjemné poseze-

ní. Perfektní místo na odpoãinek po trénin-

ku nebo pro neformální setkání s pfiáteli!

V kvûtnu probûhla dÛkladná kontrola sta-

tiky budovy a geologického podloÏí. Bylo to-

tiÏ dÛleÏité ujistit se, Ïe i po nedávné rekon-

strukci podhledÛ je stoletá budova naprosto

bezpeãná pro v‰echny její uÏivatele. S radostí

mÛÏeme oznámit, Ïe závûr znûl jasnû: Pro-

voz sokolovny je bezpeãn˘! To dává klid

v‰em, ktefií se v sokolovnû scházejí, sportu-

jí a tráví voln˘ ãas.

2. ãervna se vinofiská sokolovna zaãala pfie-

vlékat do nového. Byly zahájeny opravy zdí

a v˘malba vnitfiních prostor, coÏ jistû pfiinese

Sokolovna Vinofi: Srdce komunitního Ïivota, které stále pulzuje!



Dodatek k brigádám na kurtech: Aneb jak pracovali tenisté

Veselé Velikonoce se Sokolem ve Vinofii
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pfiíjemnûj‰í a svûtlej‰í prostfiedí pro v‰echny

aktivity.

A co se chystá dál? V plánu je je‰tû úpra-

va klubovny na jednací místnost s kuchyÀ-

kou, coÏ roz‰ífií moÏnosti vyuÏití prostor pro

schÛzky a men‰í akce. Chybût nebude ani

oprava pódia s oponou, aby se kulturní akce

mohly konat v co nejlep‰ích podmínkách.

Vinofiská sokolovna je skvûl˘m pfiíkladem

toho, jak lze s péãí a nasazením udrÏet his-

torickou budovu Ïivou a plnû funkãní pro po-

tfieby místní komunity. AÈ uÏ se chystáte na

cviãení, kulturní akci, nebo jen na posezení

s pfiáteli, vûzte, Ïe na vás ãeká místo plné

energie a s bohatou historií.

Redakce Sokolsk˘ch listÛ.

Jak uÏ jste se doãetli v˘‰e na této stránce,

leto‰ní jaro bylo ve znamení intenzivních bri-

gád nejen v okolí sokolovny, ale i na na‰ich

kurtech. Pod dohledem jednoho ze zku‰e-

n˘ch stavitelÛ kurtÛ probûhly na jafie brigá-

dy na jejich zprovoznûní. Letos jsme po 30

letech museli kupovat nové tlakové ãerpad-

lo, stejnû jako nové sítû, hrabla, laviãky a dal-

‰í vybavení. Tahle pfiíprava kurtÛ spolkne fia-

du dobrovolnicky odpracovan˘ch hodin

nejen tenistÛ, ale i nohejbalistÛ, ktefií kurty

uÏívají, penûz a tuny antuky. Nûkdy si fiíká-

me, jestli nám ta antuka nepfiib˘vá spí‰ na

botách a v autech neÏ na kurtech, ale v˘sle-

dek za to vÏdycky stojí!

Chtûli bychom tímto podûkovat v‰em,

ktefií nám pomáhají a umoÏÀují tak sporto-

vání nejen ãlenÛm Sokola, ale i ‰iroké ve-

fiejnosti. Bez va‰í pomoci bychom to nikdy

nezvládli. KaÏdá ruka se poãítá, aÈ uÏ s lo-

patou, koleãkem, nebo jen s dobrou náladou! 

R. Plichta

V nedûli 13. dubna 2025 oÏila vinofiská
sokolovna jarním veselím! TJ Sokol Vinofi
uspofiádal první (a dle ohlasÛ nezapome-
nutelné) Velikonoce se Sokolem, které pfii-
lákaly obrovské mnoÏství náv‰tûvníkÛ.
Akce, jeÏ se konala od 14:00 hodin v so-
kolovnû, jejím okolí i na ãerstvû otevfiené
zahrádce, nabídla bohat˘ program pro ce-
lou rodinu a zanechala v náv‰tûvnících ty
nejkrásnûj‰í vzpomínky.

V‰ichni se mohli tû‰it z rozmanitého pro-

gramu. Pro milovníky nakupování byl pfii-

praven trh s 15 prodejci, kde se daly sehnat

originální ‰ité a háãkované doplÀky a oble-

ãení, velikonoãní dekorace, ‰perky, hraãky,

keramika a malované obrázky. Ani mlsné ja-

z˘ãky nepfii‰ly zkrátka. K osvûÏení poslou-

Ïila toãená zmrzlina z Café House bistra.

A stánky s trdly, klobáskami, s˘ry i cukro-

vinkami a vínem z Moravy.

Dûti se krásnû velikonoãnû naladily. Na

programu byla pohádka O slepiãce a ko-

houtkovi od Divad˘lka Na koneãn˘. Zdarma

mohly vyuÏít skákací hrad a malování na ob-

liãej nebo si vyrobit vlastní velikonoãní de-

koraci. Na posilnûnou dostali dûti i bufitíka

k opeãení a pitíãko.

K pfiíjemné atmosféfie pfiispûla i hudba.

K tanci a poslechu zahráli Hoffmanovy kap-

ky a hudební sokolsk˘ âtyfilístek. Akce byla

nejen zábavná, ale také podpofiila místní pod-

nikatele a spolky, coÏ je jedním z cílÛ Sokola.

Organizátofii se jiÏ nyní tû‰í na dal‰í roã-

ník a vûfií, Ïe si zase uÏijete spoustu zábavy

a pfiivítáte jaro spoleãnû se Sokolem.

Redakce Sokolsk˘ch listÛ.

âakovice, 13. kvûtna – Slavnostní od-
poledne plné radosti a vdûãnosti proÏil So-
kol Vinofi, kdyÏ se zúãastnil oslav 25. v˘-
roãí od otevfiení místní poboãky svého
dlouholetého a ‰tûdrého generálního spon-
zora. Tato spolupráce trvá jiÏ mnoho let
a podpora Globusu je pro sokolské akti-
vity naprosto neocenitelná.

Bratr Franti‰ek ·varc místostarosta So-

kolu na oslavû po boku fieditele Globusu fie-

kl, Ïe jsme nesmírnû vdûãní za ve‰kerou

podporu, kterou nám Globus âakovice po

celá léta poskytuje a díky jejich ‰tûdrosti

mÛÏeme rozvíjet na‰e aktivity, pofiádat ak-

ce a nabízet ‰iroké vefiejnosti smysluplné

trávení volného ãasu. Velmi si váÏíme na-

‰eho partnerství a tû‰íme se na dal‰í spolu-

práci!

Jako podûkování za dlouholetou a ne-

zi‰tnou podporu pfiipravili sokolské Zum-

bice pro oslavence speciální vystoupení.

S radostí zatanãili dynamickou choreografii

na jednu z melodií krále rokenrolu, Elvise

Presleyho, ãímÏ rozveselili v‰echny pfií-

tomné.

Sokol je‰tû jednou srdeãnû gratuluje Glo-

busu âakovice k v˘znamnému 25. v˘roãí

a pfieje mnoho dal‰ích úspû‰n˘ch let! 

Redakce Sokolsk˘ch listÛ.

Sokol dûkuje Globusu âakovice za léta podpory!
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Pfiipravte se na odpoledne plné smíchu, ra-

dosti a komiky!

Pro vás a va‰e dûti chystáme zbrusu no-

vou letní pohádku s názvem Bude (to) cir-

kus! V pátek 1. srpna od 17:00 se lesík ve sta-

vebninách V. Dlabaã promûní v manéÏ, kde

se budou dít vûci!

Divad˘lko Na koneãn˘ není v pofiádání

letních pohádek Ïádn˘m nováãkem. Tradice

letních pohádek sahá hluboko do minulosti,

aÏ do roku 2011. Pamatujete na ta první pfied-

stavení?

A právû díky tûmto bohat˘m zku‰enostem

se mÛÏete tû‰it na skuteãnû profesionální

a zábavné pfiedstavení, které va‰e dûti vtáh-

ne do pfiíbûhu.

Malí diváci se navíc mohou tû‰it na od-

mûnu! Pfiipraveny budou oblíbené bufitíky

k opékání, a kdyby snad bylo horko, ãeká na

nû osvûÏující zmrzlina.

Nenechte si ujít jedineãnou pfiíleÏitost

strávit pfiíjemné odpoledne s celou rodinou

a zaÏít kousek divadelního kouzla pod ‰ir˘m

nebem. Divad˘lko Na koneãn˘ se na vás uÏ

moc tû‰í!

Divad˘lko Na koneãn˘ chystá „cirkus“ v lesíku!

Sokol, organizace s bohatou historií a pev-

n˘mi kofieny, neustále Ïije a rozvíjí se. Vedle

tradiãních akcí se snaÏíme pfiicházet i s novin-

kami, které posilují ná‰ spolkov˘ Ïivot a pfii-

ná‰ejí nové záÏitky. A právû o jedné takové no-

vince se doãtete na následujících fiádcích!

Ve dnech 3. aÏ 5. fiíjna 2025 se uskuteãní

historicky první v˘jezdní zasedání sokolek!

Pro tuto v˘jimeãnou událost jsme vybrali

nádhern˘ Lednicko-valtick˘ areál, kter˘ je

právem zapsán na seznamu UNESCO. Cílem

této akce je pfiedev‰ím posílit komunitního

ducha napfiíã v‰emi oddíly, umoÏnit vinofi-

sk˘m sokolkám z rÛzn˘ch oddílÛ se sezná-

mit a navázat nová pfiátelství.

âeká nás bohat˘ program pln˘ spoleãn˘ch

aktivit a nezapomenuteln˘ch záÏitkÛ. Vûfií-

me, Ïe ãas stráven˘ v takto inspirativním pro-

stfiedí pfiispûje k posílení na‰ich vzájemn˘ch

vazeb a vytvofiení sounáleÏitosti. Je to první

akce svého druhu a pevnû doufáme, Ïe se z ní

stane pravidelná a oblíbená sokolská tradice.

Nenechte si ujít tuto skvûlou pfiíleÏitost

poznat nové lidi, prohloubit pfiátelství a pro-

Ïít nezapomenuteln˘ víkend v jednom z nej-

krásnûj‰ích koutÛ âeské republiky! Moc se

na vás tû‰íme!

Pokud nebude zájezd naplnûn, bude akce

otevfiena i pro zájemkynû z fiad nesokolek –

podporovatelek Sokola. 

Tak neváhej a zkus Marcelce zavolat.

Sokolky mífií do Lednicko-valtického areálu Historicky první v˘jezdní zasedání!
Jak se pfiihlásit?

Pokud se chcete této jedineãné událos-

ti zúãastnit, neváhejte! Pfiihlásit se mÛÏe-

te u Marcelky Havláskové na emailové

adrese marcela.havlaskova@gmail.com

nebo na telefonním ãísle +420 724 595

020. Uzávûrka pfiihlá‰ek je 27. ãervna

2025, tak si pospû‰te! Sokol tuto akci ãás-

teãnû finanãnû podpofií, aby byla dostup-

ná co nejvût‰ímu poãtu na‰ich ãlenek.

TJ Sokol Vinofi se letos pfiipojuje
k projektu âeské Obce Sokolské a zve
vás na jiÏ 11. roãník Noci sokoloven, kte-
rá se uskuteãní 20. a 21. ãervna 2025. Le-
to‰ním vyhlá‰en˘m tématem jsou ‰ifry
a ‰ifrování.

Bude to jedineãná pfiíleÏitost dozvûdût se

fakta o historii sokolovny, proÏít nezapome-

nutelné chvíle plné zábavy, her a spoleãné-

ho dovádûní!

Zapojit se mÛÏete pfii cviãení, uvidíte po-

hádku o jeÏibabû, která se stane bylinkáfi-

kou, obdivovat mÛÏete i hasiãe. Na závûr

první ãásti programu se mÛÏete tû‰it na 

napínavou ‰ifrovací bylinkovou bojovku

s drobnou odmûnou v cíli! Bude to skvûlá

pfiíleÏitost provûfiit si své detektivní schop-

nosti a zároveÀ se nûco dozvûdût o bylin-

kách.

Pro jistotu upozorÀujeme, Ïe na odpoled-

ní aktivity mohou dûti dorazit pouze v do-

provodu.

Druhá ãást programu je z kapacitních dÛ-

vodÛ urãena jen pro zájemce, ktefií se stihnou

pfiedem pfiihlásit. Pro ty, ktefií se rozhodnou

u nás i pfienocovat, je pfiipraveno opékání

bufitíkÛ, praskající oheÀ a spoleãné zpívání.

Nezapomeneme ani na ãtenou pohádku pfied

spaním, která zajistí sladké sny. Po vyplnûní

informovaného souhlasu u nás mohou dûti

zÛstat i bez doprovodu – o jejich bezpeãí se

postaráme!

Abychom mûli pro v‰echny nocleÏníky

zaji‰tûno dostatek dobrot, vãetnû veãefie a sní-

danû, prosíme vás o pfiedchozí pfiihlá‰ení na

e-mailovou adresu: dlabacova@email.cz.

Do pfiihlá‰ky prosím uveìte pfiesn˘ poãet

osob, které u nás budou nocovat. Va‰e spo-

lupráce nám pomÛÏe zajistit hladk˘ prÛbûh

celé akce.

Jsme nesmírnû rádi, Ïe se tato akce, kte-

rá probûhne i v sousedních Satalicích, Kbe-

lích, âakovicích a dal‰ích místech, koná ko-

neãnû i u nás ve Vinofii! Vstup je moÏn˘

prÛbûÏnû, kdykoli a zdarma, ãasy jsou pou-

ze orientaãní. 

Organizátorky akce

Noc sokoloven
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Ta byla postavena v roce 1925 a slav-

nostnû otevfiena 13. 9. 1925. No a pfiesnû 

13. 9. 2025 budeme blahopfiát té na‰í krásné,

100-leté jubilantce. Za tu dobu na‰e soko-

lovna odchovala celé generace sportovcÛ, pa-

matuje nádherné plesy, kulturní i spoleãen-

ské akce, vystoupení v ní mûl napfiíklad

i Waldemar Matu‰ka nebo Vladimír Men‰ík. 

Hlavní zásluhu na postavení sokolovny

mûl místní statkáfi a první starosta Sokola, br.

Josef Hofman, po nûmÏ na‰e sokolovna ne-

se jméno.

Sokolovna pro‰la rozsáhl˘mi rekonstruk-

cemi i úpravami. A je‰tû na ní dal‰í ãekají.

Letos jsme jí podrobili peãlivé prohlídce,

z geologického i statického pohledu. Odbag-

rovali jsme zdi aÏ k základÛm, provedli son-

dy do stropu, stropních konstrukcí, zdí i pod-

loÏí. Ve‰keré práce stály témûfi 80.000 Kã.

A v˘sledek? Provoz sokolovny je bez-

peãn˘. A tak bychom rádi provedli potfiebnou

rekonstrukci sedlové stfiechy nad vstupním

portálem a umístili v ní jednotky pro bydle-

ní. Pokud v‰e dobfie pÛjde, uÏ v pfií‰tím roce

by mohla mít sokolovna nov˘ vzhled. Nov˘

vnitfiní povrch dostane sokolovna ale uÏ

v ãervnu, po dlouhé dobû bude provedena

kompletní v˘malba. 

Sokol také roz‰ifiuje svou ãlenskou zá-

kladnu, pfiib˘vá seniorÛ, ktefií chodí na reha-

bilitaãní cviãení i na setkávání, taneãnice od-

dílu Zumby tanãí na v‰ech na‰ich akcích,

pofiádají zájezdy i setkávání, obrovsk˘ ús-

pûch mûlo jejich vystoupení rock’n rollu pfii

oslavách 25 let ãakovického Globusu, kde je-

jich v˘kon ocenil samotn˘ fieditel Karl Ernst

Antlauf.

JiÏ tradiãnû aktivní jsou oddíly nohejbalu,

stolního tenisu, tenisu, volejbalu, cviãení Ïen

a dûtí, ÏákyÀ, stejnû jako oddíl Divad˘lka Na

koneãn˘, kter˘ vym˘‰lí a zaji‰Èuje celou fia-

du kulturních akcí. Sokol je napfiíklad spo-

lupofiadatelem a zfiejmû nejvût‰ím sponzorem

tradiãního Dne dûtí. Na startu je také nov˘

oddíl cviãení rodin, kter˘ se vám pfiedstaví

samostatnû. Sokolovna je zde také pro judo,

satalické gymnasium a pfiedev‰ím pro vinofi-

skou základní ‰kolu a ‰kolku. Spolupráce je

opravdu velice vstfiícná a pfiátelská. A otev-

fiená kaÏdému. Kdo by nás chtûl podpofiit

a vstoupit do na‰eho spolku, je to snadné. Na

e-mail frsv@post.cz za‰lete své iniciály

(jméno, adresa, rok narození, r. ã. + e-mail),

obdrÏíte ãíslo bankovního konta a po uhra-

zení roãního pfiíspûvku 300 Kã dûti a senio-

fii a 600 Kã dospûlí 18–65 let, Vám pfiijde na

Vá‰ mail elektronická legitimace.

KaÏdého mezi sebou rádi pfiivítáme. Pfiijì-

te si spolu s námi zacviãit nebo uÏít si na‰e

akce, tfieba oslavu 100 let od postavení so-

kolovny 13. 9. 2025

AÈ se nám v‰em dafií ve zdraví a spokoje-

nosti.

Br. Myron Gawdun
Starosta TJ Sokol Vinofi

Br. Franti‰ek ·varc
Místostarosta TJ Sokol Vinofi

Slavíme zase 100 let, tentokráte od postavení sokolovny.

Starosta M. Gawdun, M. Klivick˘, Fr. ·varc a b˘val˘ starosta M. Hrnãál 
u hrobu zakládajícího starosty br. J. Hofmana, od jehoÏ úmrtí uplynulo letos 60 let.

Dne 12. února 2024 nás zasáhla zpráva
o neãekaném odchodu komika, kouzelní-
ka, baviãe, instruktora zumby a aerobiku
Davida Jufiiny alias Hopsíka, skvûlého ãlo-
vûka, kolegy a kamaráda. Jeho ztráta za-
nechala hlubokou ránu v srdcích v‰ech,
ktefií ho znali a mûli rádi. David byl dlou-
holet˘m a nepostradateln˘m pilífiem cha-
ritativních zumba akcí, které ná‰ spolek
Dlouhá cesta pravidelnû pofiádal ve vi-
nofiské sokolovnû.

David Jufiina byl vÏdy pfiipraven bez vá-

hání podpofiit dobrou vûc. Jeho energie

a nad‰ení pro tanec byly nakaÏlivé. Cviãen-

ky si ho nesmírnû váÏily a jeho pfiítomnost

vÏdy pozvedla atmosféru kaÏdé akce. Spo-

leãnû s dal‰ím kolegou, Martinem Hyb‰em,

jsme se tû‰ili na dal‰í spoleãné projekty a plá-

ny. DavidÛv odkaz v nás ale Ïije dál a my

jsme si jisti, Ïe jeho vize bude pokraãovat.

Memoriál Zumba Party pro Davida
S velkou úctou a láskou k Davidovi jsme

se rozhodli uspofiádat Memoriál Zumba Par-

ty. Tato akce bude nejen vzpomínkou na je-

ho Ïivot a radost z tance, ale také formou

podpory pro jeho pozÛstalou manÏelku a sy-

na. Cel˘ v˘tûÏek z akce bude vûnován pfiímo

jim.

Pfiijìte si s námi zatanãit a vzdát hold
Davidovi, pro kterého byl tanec oslavou
Ïivota. Akce se uskuteãní v sokolovnû Vi-
nofi 12. 10. v ãase od 10:30 do 15:30 hod.

Vstupné je stanoveno na 450 Kã, ale bu-

deme vdûãni za jakoukoli vy‰‰í ãástku, kte-

rou se rozhodnete pfiispût. S sebou si prosím

vezmûte podloÏku, dostatek vody a ruãník.

Pro zaji‰tûní místa je nutná rezervace do

20. záfií. Rezervace provádûjte formou SMS

nebo zprávy na WhatsApp na telefonní ãís-

lo 607 661 196.

Zumbu ve Vinofii cviãíme kaÏdé pondûlí

od 18:45 hodin. Pi‰te ale pro bliÏ‰í info na

v˘‰e zmínûné ãíslo, jelikoÏ se v létû mÛÏe

rozvrh zmûnit.

Lucie Burdová 

Vzpomínka na Davida Jufiinu: Tanec jako pocta Ïivotu

Vinofiská sokolovna oÏije tradiãnû 5. pro-

since v pátek pekelnou atmosférou! Zveme

v‰echny dûti a jejich rodiãe na âertovsk˘ rej

s mikulá‰skou nadílkou a pohádkou.

Máme pro vás pfiipraven˘ program, kte-

r˘ potû‰í malé i velké. Tû‰it se mÛÏete na

Mikulá‰skou nadílku. Ná‰ Mikulá‰ bude

letos obzvlá‰È spravedliv˘, andûl ‰tûdr˘

a ãertíci... no, ti budou tak laskaví, Ïe se

jich dûti opravdu nemusejí bát. Pfiipravte si

básniãky a písniãky, ale i kdyÏ si nic ne-

vzpomenete a pekelnû se budete snaÏit, na-

dílku dostane. Také pro vás máme pfiiprave-

nou âertovskou pohádku. Pohádka pobaví

i pouãí a ukáÏe vám, Ïe i rohatí mohou b˘t

veselí a pfiátel‰tí.

Pfiesn˘ ãas zahájení sdûlíme na fb strán-

kách a na webov˘ch stránkách TJ Sokol Vi-

nofi i na plakátech.

Divad˘lko Na koneãn˘.

âertovsk˘ rej s Mikulá‰em
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Milí sousedé a pfiátelé,

s radostí a velk˘m oãekáváním vás srdeã-

nû zveme na první roãník Adventních trhÛ

v sokolovnû Vinofi, které se uskuteãní v so-

botu 29. listopadu 2025, tedy v pfiedveãer

první adventní nedûle. Pfieneste se s námi do

sváteãní atmosféry a proÏijte den pln˘ vá-

noãní pohody, tvofiivosti a radosti!

Pokraãujeme v tradici, tvofiíme novou!

MoÏná si je‰tû pamatujete na jarní Veli-

konoãní trhy, které se u nás v sokolovnû set-

kaly s obrovsk˘m úspûchem. Jejich pfiíjem-

ná atmosféra, bohatá nabídka a nad‰ené tváfie

náv‰tûvníkÛ nás inspirovaly k uspofiádání po-

dobné události i v zimním ãase. Adventní tr-

hy mají v na‰í kultufie hlubokou tradici. Jsou

to chvíle, kdy se zastavíme v pfiedvánoãním

shonu, potkáváme se s blízk˘mi, nakupujeme

dárky od lokálních fiemeslníkÛ a nasáváme

jedineãnou atmosféru v oãekávání Vánoc.

A právû tuto tradici, propojenou s na‰ím so-

kolsk˘m a komunitním duchem, chceme ve

Vinofii novû pûstovat. Sokolovna, coby cen-

trum spoleãenského Ïivota v obci, je ideál-

ním místem pro setkávání a proÏívání tûch-

to v˘jimeãn˘ch chvil.

Jedním z vrcholÛ programu bude bezpo-

chyby divadelní pfiedstavení oblíbené po-

hádky „Ledové království“ v podání Diva-

d˘lka Na koneãn˘. Tato pohádka, která si

získala srdce dûtí i dospûl˘ch, se na na‰em

jevi‰ti rozzáfií v plné kráse. A pozor – toto bu-

de zfiejmû jediná pfiíleÏitost tuto pohádku

zhlédnout! Ponofite se s námi do svûta Elsy

a Olafa a nechte se okouzlit mrazivû dojem-

n˘m pfiíbûhem.

Kromû divadla se mÛÏete tû‰it na spoustu

dal‰í zábavy a tvofiení. Pfiipravujeme pro vás

vánoãní dílny, kde si – po pfiedchozím objed-

nání – budete moci vyrobit originální vánoãní

dekorace a dárky. Pfiedstavte si radost z vlast-

noruãnû vytvofien˘ch ozdob, které pak ozdobí

vá‰ domov nebo potû‰í va‰e blízké! Samozfiej-

mû nebudou chybût ani stánky s fiemesln˘mi

v˘robky, lahodn˘mi vánoãními dobrotami

a voÀav˘m punãem, kter˘ zahfieje u srdce.

Tyto Adventní trhy budou více neÏ jen

obyãejná akce. Bude to oslava na‰eho ko-

munitního ducha, snaha propojit generace

a nabídnout pfiíjemné chvíle pro celou rodi-

nu v pfiedvánoãním ãase. Vûfiíme, Ïe se nám

podafií vytvofiit krásnou novou tradici, na kte-

rou se budete kaÏdoroãnû tû‰it.

Organizátorky Vánoãních trhÛ.

Adventní trhy s vánoãní dílnou a pohádkou v sokolovnû Vinofi

Máme pro vás skvûlou zprávu! Po dvou

veleúspû‰n˘ch roãnících se mÛÏete tû‰it na

3. Sokolsk˘ ples, kter˘ se uskuteãní v pátek

7. bfiezna 2026. A bude to opût jízda!

ZapomeÀte na 60. léta, tentokrát se posu-

neme blíÏ do souãasnosti a chystáme pro vás

skuteãnû bláznivou noc plnou pfiekvapení.

Téma plesu vám prozradíme vãas, ale uÏ teì

mÛÏeme slíbit, Ïe to bude nûco, na co jen tak

nezapomenete.

K tanci a poslechu nám zahraje kapela,

která je absolutní extratfiídou ve svém obo-

ru. Jejich jméno zatím drÏíme pod pokliã-

kou, ale vûfiíme, Ïe budete nad‰eni! A po-

zor – místo jednoho pÛlnoãního pfiekvapení

se mÛÏete tû‰it na pfiekvapivé vstupy v kaÏ-

dé pfiestávce kapely. Nudit se rozhodnû ne-

budete!

Samozfiejmû, Ïe nebudou chybût ani tra-

diãní prvky. I letos vás pobavíme speciálním

taneãním vystoupením, které si pro vás pfii-

praví na‰e sokolky a jejich pfiátelé.

Velkou novinkou pro leto‰ní roãník je ale

zmûna na moderátorské pozici. Místo jedné

osobnosti vás veãerem provede místní pro-

fláklá dvojice, která se postará o spoustu zá-

bavy a smíchu.

ProtoÏe se ples koná v pfiedveãer Mezi-

národního dne Ïen, máme pro v‰echny dámy

pfiipravené malé pfiekvapení. A co by to by-

lo za ples bez tomboly? Tombola bude a bo-

hatá s lákav˘mi cenami.

V‰echny dal‰í podrobnosti, vãetnû kon-

krétního tématu a jména kapely, se vãas do-

zvíte na na‰ich plakátech a facebookov˘ch

stránkách. UÏ se nemÛÏeme doãkat, aÏ vás

uvidíme! Pfiipravte se na nezapomenutelnou

noc plnou tance, zábavy a blázniv˘ch pfie-

kvapení!

Redakce Sokolsk˘ch listÛ.

Pfiipravte se na blázniv˘ 3. Sokolsk˘ ples!

Kvûten se pro na‰e volejbalové oddíly ne-

sl ve znamení intenzivních tréninkÛ a pfiede-

v‰ím napínav˘ch turnajÛ, ze kter˘ch jsme si

odvezli skvûlé v˘sledky! Rádi bychom vám

pfiedstavili Oddíl rekreaãního volejbalu a Od-

díl v‰estrannosti a volejbalu Ïáci, kter˘ za-

hrnuje mlad‰í a star‰í pfiípravku. V‰echny ty-

to t˘my s obrovsk˘m nasazením vede ná‰

obûtav˘ trenér PéÈa Halík.

Joná‰Ûv pohár v Praze: 
Zlato pro star‰í pfiípravku!

Velká zkou‰ka ãekala na na‰e hráãe 10.

kvûtna na tradiãním Joná‰ovû poháru v Pra-

ze. A nutno fiíct, Ïe se na‰i mladí sokolíci

ukázali v tom nejlep‰ím svûtle!

Obrovskou radost nám udûlala star‰í pfií-

pravka, která pfiedvedla fantastick˘ v˘kon

a zaslouÏenû vybojovala první místo! Gra-

tulujeme k tomuto parádnímu úspûchu, kte-

r˘ je dÛkazem jejich píle a talentu.

Také ná‰ rekreaãní volejbalov˘ oddíl uká-

zal, Ïe i v pfiátelské atmosféfie umí bojovat

o pfiední pfiíãky, a odvezl si krásné tfietí mís-

to. Mlad‰í pfiípravka sbírala cenné zku‰enosti

a v silné konkurenci obsadila osmé místo. Je-

jich ãas teprve pfiijde!

Turnaj v Pfiezleticích:
Dal‰í cenné kovy!

O dva t˘dny pozdûji, v sobotu 24. kvût-

na, se na‰e t˘my vydaly na dal‰í turnaj, ten-

tokrát do sousedních Pfiezletic na ¤efii cup.

I zde na‰i volejbalisté potvrdili svou formu

mezi devíti t˘my a opût pfiivezli skvûlé v˘-

sledky.

Star‰í pfiípravka nezklamala a po bojov-

ném v˘konu si z turnaje odvezla tfietí místo.

Je vidût, Ïe zlat˘ úspûch z Prahy nebyla ná-

hoda a na‰e dûti mají velk˘ potenciál.

Rekreaãní volejbal se umístil na solidním

ãtvrtém místû, coÏ potvrzuje jejich stabilní

formu a radost ze hry. A mlad‰í pfiípravka

opût stateãnû bojovala a vyslouÏila si devá-

té místo.

V‰echny tyto úspûchy jsou v˘sledkem tvr-

dé práce, nad‰ení a skvûlého vedení trenéra

PéÈi. Dûkujeme PéÈovi za jeho ãas a energii,

kterou na‰im mlad˘m i star‰ím volejbalistÛm

vûnuje. ZároveÀ dûkujeme rodiãÛm za pod-

poru a v‰em fanou‰kÛm za povzbuzení!

Pfiejeme v‰em oddílÛm mnoho dal‰ích ús-

pûchÛ a radosti z volejbalu! Sledujte na‰e

dal‰í zprávy a pfiijìte nás podpofiit na dal‰í

akce! 

Redakce Sokolsk˘ch listÛ

Volejbalov˘ kvûten pln˘ úspûchÛ pod vedením PéÈi Halíka!

VáÏení sokolové, rodiãe a pfiátelé pohybu,

dovolte nám pfiedstavit vám ná‰ oddíl v‰e-

strannosti ÏákyÀ, kter˘ je jiÏ mnoho let sou-

ãástí na‰í TJ Sokol Vinofi. V dne‰ní dobû, kdy

se dûti stále ãastûji pot˘kají s nedostatkem

pohybu, je pro nás velk˘m potû‰ením sledo-

vat, jak se na‰e mladé sokolky s nad‰ením vr-

hají do kaÏdého tréninku.

Ná‰ oddíl je otevfien v‰em dívkám ve vû-

ku od 5 do 15 let. Letos se sice pfieváÏnû vû-

nujeme dívkám ve vûku 6-10 let, ale s rados-

tí vítáme i star‰í zájemkynû, které chtûjí

rozvíjet své pohybové dovednosti. V hodinách

v‰estrannosti se zamûfiujeme na komplexní

rozvoj tûlesné zdatnosti. Stfiídáme ‰irokou

‰kálu náfiadí – od bedny, bradel, trampolíny aÏ

po kruhy, lano, Ïebfiiny a Ïínûnky. Díky tomu

si dívky osvojují základy v‰eobecné gymna-

stiky, posilují svaly, zlep‰ují koordinaci a rov-

nováhu. Kromû toho pouÏíváme i rÛzné ná-

ãiní, jako jsou míãe, gymbally, ‰vihadla

a obruãe, které hodiny oÏivují a pomáhají roz-

víjet obratnost. KaÏdou hodinu zaãínáme

a konãíme krátkou hrou, která podporuje t˘-

mového ducha a pfiirozenou radost z pohybu.

S hrdostí mÛÏeme fiíci, Ïe na dûvãatech,

která k nám chodí pravidelnû, jsou vidût ob-

rovské pokroky. Zlep‰ují se v obratnosti, sí-

le, vytrvalosti a hlavnû si budují pozitivní

vztah k pohybu, kter˘ jim zÛstane po cel˘ Ïi-

vot. Sokolské ideály, jako jsou ãestnost, ka-

marádství a píle, jsou v na‰ich hodinách pfii-

rozenû pfiedávány a pomáhají formovat

charaktery na‰ich mlad˘ch sportovkyÀ.

Srdeãnû zveme v‰echna dûvãata, aby se

k nám pfiidala! Pfiijìte se podívat na na‰e tré-

ninky a zaÏít atmosféru sokolské v‰estran-

nosti. Rádi pfiivítáme nové cviãenky a po-

mÛÏeme jim objevit radost z pohybu

v kolektivu, kter˘ je podpofií a inspiruje.

Pro více informací neváhejte kontaktovat

cviãitelku Annu Ettlerovou: 776 606 477

Sokolská v‰estrannost pro dívky: Radost z pohybu a cesta k celoÏivotní kondici!



V nultém ãísle jsme nedopatfiením tento

oddíl opomenuli. Omlouváme se a své po-

chybení nyní napravujeme.

S radostí bychom vás chtûli seznámit s na-

‰ím oddílem "Rodiãe a dûti", kter˘ je Ïiv˘m

dÛkazem naplÀování sokolsk˘ch ideálÛ jiÏ

od útlého vûku. Sokolství vÏdy stálo na pev-

n˘ch základech v‰estranného rozvoje – fy-

zického, du‰evního i morálního. A právû ty-

to principy se snaÏíme pfiedávat tûm

nejmen‰ím, a to s maximálním dÛrazem na

radost z pohybu a pfiirozen˘ v˘voj.

Ná‰ oddíl "Rodiãe a dûti" je urãen pro

nejmen‰í sportovce ve vûku od 1 do 4 let,

ktefií se do svûta pohybu a objevování vydá-

vají v doprovodu sv˘ch rodiãÛ nebo praro-

diãÛ. Vûfiíme, Ïe spoleãn˘ pohyb posiluje ne-

jen tûlo, ale i vzájemné vazby a vytváfií

nezapomenutelné záÏitky.

KaÏdá hodina je peãlivû strukturovaná

tak, aby dûti získaly co nejvíce podnûtÛ pro

svÛj rozvoj. Zaãínáme a konãíme nástupem,

kde se spoleãnû pozdravíme fiíkánkami, coÏ

pfiispívá k rozvoji fieãi a rytmu. Poté se po-

nofiíme do svûta her a pfiekáÏek. S velkou pé-

ãí pro nû stavíme „opiãí dráhu“, která je vÏdy

plná v˘zev a zábavy. Dûti na ní rozvíjejí své

dovednosti v rozmanit˘ch oblastech: uãí se

skákat na trampolínû, prolézat tunelem, vy-

lézat na laviãku, skákat do kruhu a mnoho

dal‰ího.

Zásadní pro nás je, aby dûti mûly svobodu

objevovat a tvofiit. Nejradûji totiÏ mají, kdyÏ

si mohou dûlat, co ony chtûjí. Právû v této vol-

nosti se nejlépe rozvíjí jejich fantazie, samo-

statnost a sebedÛvûra. Díky hrav˘m aktivitám

se u dûtí rozvíjí jemná motorika, získávají zá-

kladní pohybové dovednosti, seznamují se

s náãiním a náfiadím a osvojují si základní

míãovou techniku.

Vûfiíme, Ïe ze semínek, která zasadíme

v tomto raném vûku, vzejdou silní, zdraví

a sebevûdomí jedinci, ktefií budou mít radost

z pohybu po cel˘ Ïivot. Pfiijìte se pfiesvûd-

ãit sami a staÀte se souãástí na‰í sokolské ro-

diny!

Tû‰íme se na vás!

Pro více informací kontaktujte na‰i zku-

‰enou cviãitelku Hanku Halíkovou

Tel: 723 438 327 

Redakce Sokolsk˘ch listÛ.

Cviãení rodiãÛ s dûtmi

Ná‰ oddíl má pro kaÏdého asi jin˘ v˘znam

cviãení, pro nûkoho spoleãn˘ ãas stráven˘

s rodinou, kterého je pomálu, pro nûkoho

ranní pohyb s dûtmi, pro nás je to v‰ak pfie-

dávání radosti z pohybu a vedení ke sportu

dûtí prostfiednictvím jejich rodiãÛ. Nejen, Ïe

rodiãe jsou nejvût‰ím vzorem pro své dûti,

ale zároveÀ dûti je kopírují, chtûjí b˘t jako

oni a vidût, Ïe pohyb baví rodiãe, baví i je sa-

motné. Na‰e cviãení pfiiná‰í pohyb dospûl˘m

po celot˘denním pracovním shonu, pfieko-

návání sama sebe v kruhovém tréninku, ur-

ãit˘ch sportovních prvcích a zároveÀ úsilí

a snahu ze sebe vydat maximum pro to b˘t

vzorem sv˘m dûtem a pomáhat jim zvládat

motoriku prvkÛ, pfiekáÏky i dodat potfiebnou

dávku odvahy. Spoleãné cviãení s rodiãi

a propracovaná metodika pomáhá dûtem zís-

kávat dÛvûru, ovládat své tûlo, získávat se-

bedÛvûru.

SnaÏíme, se, aby dûti získaly v‰eobecn˘

rozhled o pohybové motorice, základních

prvcích gymnastiky s ohledem na jejich bez-

peãí a v neposlední fiadû i vztah ke vzájem-

né spolupráci, dÛvûfie mezi nimi, k ãemuÏ

nám pomáhají rÛzné druhy her 

i vzájemného zápolení dûtí proti jejich ro-

diãÛm, které malují úsmûv celé rodinû.

Pohyb je bezpochyby protkán na‰imi Ïi-

voty od prvních krÛãku, nicménû se nûkdy

vytrácí pod tíhou dne‰ní doby a shonu. Ná‰

oddíl pomáhá vracet pohyb mezi dûti 

a jejich rodiãe. Rádi pfiivítáme kaÏdou ro-

dinu, mamku, taÈku s dûtmi od 4 let s úsmû-

vem na tváfii, v‰e ostatní Vám pfiedáme my

v sobotu.

Kontakty: 

mobil: 727 836 184

instragram: rodinko_hybej_se

e-mail.: moveformom@gmail.com

Rodinko Hybejse! Halloween

Pfiedstavujeme nové ãleny:

Dlabání na Dlabaãovû bude slavit 14 let

Vinofi se opût pfiipravuje na oblíbenou

podzimní událost, Dlabání na Dlabaãovû,

která se letos uskuteãní 18. fiíjna. Tato tra-

diãní halloweenovská akce, známá i jako

Halloween ve Vinofii, letos oslaví svÛj 14.

roãník a slibuje opût spoustu stra‰idelné zá-

bavy pro celou rodinu! 

Dlabání na Dlabaãovû je ve Vinofii pevnou

souãástí podzimního kalendáfie uÏ od roku

2009. Jen dvakrát se musela tato oblíbená ak-

ce vynechat – jednou kvÛli pandemii covidu,

kdy se spoleãenské akce nesmûly konat,

a podruhé z váÏn˘ch zdravotních dÛvodÛ,

kdyÏ byl bratr Va‰ek Dlabaã po operaci.

Jako kaÏd˘ rok se dûti mohou tû‰it na stra-

‰idelné soutûÏe, pfii kter˘ch si procviãí od-

vahu i ‰ikovnost. Opût bude pro nû pfiipraven

nazdoben˘ lesík, kter˘ se promûní v tajemn˘

háj pln˘ pfiekvapení. A samozfiejmû, v cíli na

v‰echny malé i vût‰í odváÏlivce ãekají drob-

né odmûny.

Co by to bylo za oslavu bez dobrého pití

a jídla? I letos nás svou pfiítomností poctí

a pitn˘ reÏim zajistí Pepa z Kadanû. O jídlo

se postaráme v na‰í vlastní reÏii. Proto by-

chom rádi oslovili v‰echny ochotné dobro-

volníky! Pokud máte chuÈ pomoci s pfiípra-

vou stra‰ideln˘ch disciplín nebo s provozem

bufetu, budeme vám nesmírnû vdûãni za ja-

koukoli pomoc.

Pfiijìte si uÏít den pln˘ stra‰idelné zába-

vy, smíchu a podzimní atmosféry! Dlabání

na Dlabaãovû je ideální pfiíleÏitostí, jak strá-

vit pfiíjemné odpoledne s rodinou a pfiáteli

a pfiivítat Halloween ve velkém stylu. Tû‰í-

me se na vás 18. fiíjna ve Vinofii! âeká nás

i tradiãní ohÀostroj, kter˘ stejnû jako v po-

sledních letech sponzoruje na‰e TJ Sokol.

Redakce Sokolsk˘ch novin.

Bratr Jifií Baitler je úspû‰n˘m modelá-
fiem,  v oblasti lodního modeláfiství je do-
konce mistrem republiky. Na mistrovství
svûta v leteckém modeláfiství potom obsa-
dil ‰esté místo!

Modely motorov˘ch letadel stavûl v Ra-

kousku i v jin˘ch zemích Evropy, navrhoval

i vysoce v˘konná závodní auta.

Je obûtav˘m ãlenem na‰í jednoty, vydat-

nû pomáhal napfiíklad pfii akci „Peãeme

bramborák pro v‰echny“.

AÈ Ti, mil˘ Jifií, vydrÏí nad‰ení i zdraví do

dal‰ích let Tvé ãinnosti.
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Pokud va‰e dítû propáslo nedávn˘ nábor nov˘ch hráãÛ FK Vinofi 1928 pro roãníky 2017–2020, nezoufejte! Dvefie fotbalového klubu jsou stále otevfiené.
I kdyÏ se oficiální nábor konal 3. ãervna, dûti, které mají zájem o fotbal, se mohou pfiipojit kdykoli.
Staãí pfiijít na trénink nebo se ozvat na kontakty uvedené na webov˘ch stránkách: www.fkvinor.cz.

Tû‰íme se na nové talenty na fotbalovém hfii‰ti v Bohdaneãské 677.

Nezme‰kejte ‰anci hrát fotbal za FK Vinofi 1928!


