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VYDAVA TJ SOKOL VINOR

AS):

STANOVISKO VYBORU T.J. SOKOL VINOR

Vybor T.J. Sokol Vinor
se durazné ohrazuje proti spojovani
nasi organizace a sokolovny
s jakymikoliv politickymi aktivitami.

Reagujeme na clanek pana Capka
zverejnény na socialnich sitich,
ve kterém mimo jiné uvadi:

~Spoleénym jmenovatelem s opozici
jsou vazby na mistni sokolovnu”.

Uvadime, Ze T.J. Sokol Vinof je dlouhodobé apolitickym spolkem, coz je
zakotveno i v naSich stanovach. Nemame Zadnou vazbu na zminované usku-

peni ani na jiné politické subjekty.

Sokolovna je mistem sportovnich, kulturnich a spolecenskych aktivit pro

Sirokou vetejnost.

Spojovat tento prostor s konkrétnimi politickymi nazory ¢i skupinami
povazujeme za nepiiméiené a zavadéjici.

Pokud je néktery z ¢lent T.J. Sokol politicky aktivni, jedna se o jeho osob-
ni zaleZitost, kterd nijak nesouvisi s ¢innosti spolku.

Radi bychom zaroven pripomnéli, Ze vedle sportovni a spolecenské ¢in-
nosti se nasi ¢lenové dlouhodobé vénuji i dobrovolnické pomoci — napri-
klad distribuci potravin z Potravinové banky, provozu tzv. Satniku a fi-

nan¢ni podpore potirebnych.

Podobnd zavadéjici tvrzeni poSkozuji nejen T.J. Sokol Vinof jako celek,
ale 1 préci naSich dobrovolniki a vSech Clent spolku.

STO LET V POHYBU: SOKOLOVNA OSLAVILA VYZNAMNE JUBILEUM VE VELKEM STYLU

Mistni sokolovna, ktera jiz celé sto-
leti tvori neodmyslitelnou dominantu
nasi obce a centrum spolecenského Zi-
vota, oslavila 13. 9. 2025 své sté naro-
zeniny. Velkolepé oslavy, které trvaly
cely den, spojily generace pamétniku
s témi nejmladsSimi a potvrdily, Ze so-
kolské idealy jsou v nasi komunité sta-
le zivé.

se prostory sokolovny proménily v pohidko-
vou fiSi. Na pfipravenych stanovistich plnili
nejmensi sportovci nejriznéjsi akoly vyzadu-
jici obratnost i davtip. Vyvrcholenim dopo-
ledne se stal détsky karneval, ktery zaplnil
sal pestrobarevnymi maskami a détskym
smichem, coZ byla ta nejlepsi pfipominka to-
ho, Ze sokolovna ma svou budoucnost zajis-
ténou.

Program oslav byl koncipovan tak, aby si
v ném kazdy naSel svilj Salek kavy. Dopo-
ledni blok patfil predevS§im détem, pro které

Odpoledni ¢ast programu se jiZ nesla
v duchu sousedského setkdvani a kulturnich
vystoupeni. NavS§tévnici si mohli vychutnat
bohaté obcerstveni v podobé grilovanych ko-
len a napoju, které byly pro hosty k dispozi-
ci zdarma. O kulturni zaZitek se postaraly
Bar4cCnice, které s tictou k tradicim predved-
ly Ceskou besedu. Do moderné&jiiho rytmu
pak ucastniky dostaly sokolky se svou cho-
reografii na pisné Elvise Presleyho.

Ocenéni za celoZivotni praci

a sportovni vykony

Vyznamnou soucasti dne byl slavnostni
ceremonidl, béhem néhoZ vedeni jednoty po-
dékovalo tém, ktefi se o rozvoj Sokola za-
slouzili nejvice.

* Bronzovou medaili za zasluhy obdrZel
bratr Frantisek Svare.

» Za dlouhodoby pfinos k rozvoji organizace
byli ocenéni panové Robert Rytina a bra-
tr Milan Klivicky.

» Zvlastniho uznéni se dostalo sestfe Hele-
né Svarcové, a to za jeji ob&tavou a dlou-
holetou ¢innost v &ele Satniku, kde poma-
ha socidlné slabSim ob¢aniim.

Kromé ocenéni za zasluhy byly predany ta-
ké ceny vitézim doprovodnych sportovnich
klani — tenisového a nohejbalového turnaje.

Vzacni hosté a pohled do budoucna

Diilezitost akce podtrhla pfitomnost vy-
znamnych hostl z vefejného Zivota. Oslav se
zucCastnil primétor hlavniho mésta Prahy

MUDr. Bohuslav Svoboda, poslanec PCR
Pavel Zacek a feditel spole¢nosti Globus
Karl Ernst Antlauf. Jejich dcast byla jas-
nym signdlem, Ze ¢innost nasi sokolské jed-
noty ma piesah i mimo hranice obce.

Sté vyroci otevieni sokolovny nebylo jen
ohlédnutim do historie a vzpominidnim na
uplynulé dekady. Byla to predevsim oslava
soudrZnosti. Ukazalo se, Ze Sokol neni pou-
hou historickou budovou, ale Zivoucim or-
ganismem tvofenym lidmi, ktefi se dokdZou
radovat, sportovat a vzijemné se podporovat.
Do dalsi stovky tak naSe sokolovna vykro-
¢ila v té nejlepSi moZné kondici.
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PLES JAKO Z TELEVIZNI ESTRADY

Pokud si nékdo myslel, Ze éra velkych za-
bavnych show je minulosti, bfeznovy So-
kolsky ples ho rychle vyvedl z omylu. Tteti
ro¢nik této oblibené akce se nesl v duchu le-
gendarni estrady Ein Kessel Buntes a vinotska
sokolovna byla zaplnénd do posledniho mista.
Listky byly vyprodany dlouho dopfedu a by-
lo vidét, Ze se lidé na ples opravdu t&Sili.

Organizatofi vsadili na uvolnénou atmo-
sféru, coZ potvrzoval i doporuceny dressco-
de: ,,bez kravaty a bez stresu®. Sal se zaplnil
barvami, leskem a nipaditymi outfity, které
skvéle doplnily atmosféru celého vecera.
Proména sokolovny v blystivy plesovy sél
pfitom zabrala dobrovolnikiim dlouhé hodi-
ny pfiprav uZ den pfedem.

K tanci i poslechu hrila kapela Joybox,
ktera udrZela parket plny po cely vecer. Vel-
ky tspéch sklidilo také vystoupeni travesti
skupiny Screamers, jejichZ humor a nadséz-
ka pfesné zapadly do stylu leto$niho plesu.
Po piilnoci pak program pokracoval s DJ Go-
rem.

Kromé tance hosty ¢ekala také:

* bohatd tombola, o kterou byl tradi¢né vel-
ky zajem,

* welcome drink na uvitanou,

* origindlni fotokoutek inspirovany televiz-
nimi estradami, kde si navstévnici mohli
poridit veselé fotografie s malovanymi po-
stavami v retro stylu.

,Bylo ndm s vami skvéle! Je radost vidét
plnou sokolovnu, zaplnény parket a dobrou
néladu od zacétku aZ do konce,** pochvalova-
li si organizatofi z TJ Sokol Vinof. Pravé o tom
podle nich sokolské plesy jsou — o setkavani
sousedi, ptatel a spolecné striveném Case.

Podékovani patfi nejen vSem vystupujicim
a partneriim v Cele se Stavebninami Vaclav
Dlabag, spolecnosti Globus a dal§imi spon-
zory, ale také v§em obétavym dobrovolnikiim.
Pravé diky jejich Casu, energii a ochoté bylo
moZzné cely ples pfipravit a usporadat.

Sokolsky ples si uz nasel pevné misto me-
zi oblibenymi vinofskymi akcemi. Organi-
zatofi uz ted zvou i na pfisti sezonu — do ka-
lendaft si tak muiZete zapsat hned dva
unorové terminy: 6. inora 2027 prvni vinof-
ské Sib¥inky a 20. tnora 2027 tradi¢ni So-

kolsky ples.
redakce Sokolskych listii

HALLOWEEN VE VINORI OSLAVIL JUBILEUM

KdyZ se fekne podzim ve Vinofi, vétSina
mistnich si okamZit€ vybavi nejoblibené;jsi
a nejnavstévovanéjsi akci sezony — Dlabani
na Dlabacové. Leto$ni ro¢nik byl navic vyji-
mecny. Tradi¢ni Halloween, pofddany Staveb-
ninami Véclav Dlaba¢ za vyznamné podpory
TJ Sokol Vinof, oslavil své 15. narozeniny.

Ptipravy na jubilejni ro¢nik neponechali
organizatofi ndhodé a probihaly dnem i no-
ci. ,,Letos to bylo opravdu ndrocné, ale chté-
li jsme pfipravit spoustu novinek, které na-
vStévnici jesté nezazili,” shoduji se manZzelé
Dlabacovi. Usili se vyplatilo — areél staveb-
nin se diky rekordnimu poctu stanovist a ku-
lisdm, za které by se nemuseli stydét ani
v Hollywoodu, proménil v magické misto pl-
né tajemna.

Srdcem akce bylo jako vzdy dlabéni dy-
ni. Ty leto$ni dorazily pfimo z rodinné farmy

v Byckovicich a kromé klasickych kouskil na
vyfezavani byly k dostani i dyné muskato-
vé, urCené k domécimu kulinafskému zpra-
covani. Pro odvdZzné navstévniky byla pfi-
pravena cesta s tkoly a straSidly, kde mezi
stromy ¢ihaly i Caredéjnice, upifi i kostlivci.

Déti s nadSenim plnily nové, originélni
ukoly, obdivovaly jeZibabu v pernikové cha-
loupce nebo se s respektem vydaly do pa-
voudi sluje. Nechybélo ani oblibené Caro-
dé&jné malovéni na oblicej a straSidelna show.
Celou atmosféru dotvarel bufet, s tradi¢nimi
dobrotami, jako je dyfiova polévka ¢i bram-
boréky a stejné jako v loniskych letech na-
bidka napoji od Pepy z Kadané¢.

Akce Dlabéani na Dlabacové€ uZ davno ne-
ni jen o dlabéni dyni, ale pfedevsim o setka-
vani sousedl a prétel vSech generaci. ,,Radi
u nds vidime i ty, ktefi pfijdou tfeba jen na
kukacku, na polévku nebo se podivat na oh-
nostroj,” dod4vaji organizatofi. Velkolepym

zavérem letoSnich oslav byla svételnd podi-
vana, kterd rozzarila oblohu nad Vinori
a uzavfela tak patnictiletou kapitolu této
krasné tradice.

Pod€kovani za uspé$ny pribeh patii nejen
manZelim Dlabacovym, ale také TJ Sokol
Vinof za finan¢ni piispévek a v§em dobro-
volnikiim, zejména Zuzu Sto¢kové a prate-
lim Divadylka Na kone¢ny, ktefi se na ni-
ro¢nych pfipravach podileli.

Vinofsky Halloween opét dokdzal, Ze tam,
kde se spoji nadSeni jednotlivcl s podporou
mistnich spolkl, vznikaji nezapomenutelné
zaZitky pro celou obec. Nezbyva nez se téSit,
co prinese Sestnacty rocnik, ktery se bude ko-
nat 17. fijna 2026.
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MIKULAS V SOKOLOVNE NADELOVAL RADOST | CERTOVSKY DOBROU ZABAVU

Prosincovy podvecer v sokolovné patfil
tradici, na kterou se vinorské déti t&3i cely
rok. Mikula$ska nadilka, spojend s divadel-
nim pfedstavenim, opét zaplnila sl a pfi-
pomnéla ndm, Ze adventni Cas je pfedev$im
o détskych tismévech a spolecnych zaZit-
cich.

Program odstartoval v 16 hodin oceka-
vanou Certovskou pohadkou v podéni obli-
beného Divadylka Na kone¢ny, které tvofi
Jifina Dlaba¢ové a Zuzana Stockova. To si
pro malé divaky pfipravilo pfibéh plny hu-
moru i napéti, u kterého se bavily nejen dé-
ti, ale i dospéli. Pekelnd atmosféra na p6-
diu vSak netrvala dlouho — po skonceni
pohadky se k Certiim pfipojil laskavy Mi-
kulas s andélem.

Hlavnim bodem odpoledne byla samoziej-
mé samotna nadilka. Bylo dojemné sledovat
odvahu téch nejmensich, ktefi pted Mikula-
Sem hrdé recitovali basni¢ky nebo zpivali pis-
né. I ti nejvétsi zlobivci, které Certi lehce po-
karali, nakonec odchazeli s udsmévem
a balickem plnym dobrot, které rodi¢e mohli
s predstihem pfinést do mikula$ské Satny.

,»Vazime si vasi pfizné, neutuchajiciho po-
tlesku a vSech téch rozzafenych détskych oci.
Jsou pro nés tou nejlep$i motivaci k porada-
ni dal§ich akei,” zaznélo v zavéru odpoled-
ne. Mikula$skd nadilka tak Gspé3né navaza-
la na sérii podzimnich setkdni a opét
potvrdila, Ze sokolovna je mistem, kde se tra-
dice udrZuji s laskou a energii.
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Adventni ¢as ve Vinofi odstartoval v za-
véru lofiského roku zcela novou tradici. Ak-
ce, kterou uspotadal TJ Sokol Vinof ve spo-
lupréci s Divadylkem Na konec¢ny, pfildkala
mnoho navstévnika a ukézala, Ze sila mistni
komunity dokéZe vytvoftit nezapomenutelnou
atmosféru.

Ptipravy na akci vypukly uz v pfedvecer
trhi, kdy se v sokolovné seslo na ti desitky
dobrovolnikil — sokold, sokolek i pfitel jed-
noty. ,,.Bylo tiZasné sledovat tu vinu ochoty.
Nékdo nosil stoly, jiny ladil vyzdobu, ale
vSichni pracovali s ismévem. Pravé tato sou-
drZnost je pro nds nejvét§i odménou,* po-
chvalovali si organizatofi.

V hlavni hale sokolovny se pfedstavilo 20
prodejci, ktefi nabidli pestrou paletu ruko-
délnych vyrobkl. Navstévnici mohli vybirat
z darkd ,,s dudi“ — od hackovanych tasek
a patchworku pfes origindlni biZuterii aZ po
3D tiSténé hracky pro déti. Nechybéla ani
klasicka vano¢ni nabidka adventnich véncu,
svicek a keramiky.

Viné, ktera se linula celou budovou, ne-
nechala nikoho na pochybéich, Ze o obcer-
stveni je krdlovsky postardno. Kromé tradic¢-
niho trdelniku a svafeného vina hosté ocenili
i poctivé langoSe, halusky ¢i polévku.

Kulturni program v rezii déti
To, co trhiim dodalo tu pravou svite¢ni
niladu, byl bohaty doprovodny program:
* Dopoledne zahéjila roztomild vystoupeni
Veverek a Veeli¢ek z MS Vinof.
* Poledne patfilo ténim mliddeZnického so-
kolského Ctyflistku.
* Odpoledne diviky dojalo vano¢ni pasmo
a pisn& v podéni déti ze ZS Vinof a Svaz-
kové Skoly Panska Pole.




e Zlatym hiebem byla pohddka v podéani Di-
vadylka Na konecny, kterd zcela zaplnila
sal.

* Tecku za programem udélaly koledy s do-
provodem flétny v podéni Sovicek z MS.

Uspéch akce by nebyl moZny bez podpo-
ry partnerti a sponzorl. Velké podékovani
patfi spolecnostem Café House & Bistro,
Sportbar Sokovna s.r.o. a Stavebniny Vaclav
Dlabac.

Prvni Vanocni trhy v sokolovné ukdazaly,
Ze lidé maji chut se potkdvat a proZivat ad-
ventni ¢as spole¢né. Podle reakci navstévni-
ki i organizétoril je jiZ nyni jasné, Ze se ve
Vinofi zrodila nova tradice, ktera bude v bu-
doucnu pokracovat.
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VYJEZD VINORSKYCH SOKOLEK

Sokolsky Zivot nejsou jen tréninky v té-
locvi¢né, brigddy a organizace akci. Patfi
k nému také spolecné zazitky, které utuzuji
pratelstvi a ddvaji prostor poznat se i mimo
sokolovnu. A pravé proto se vloni za¢itkem
fijna vinof'ské sokolky vydaly na své ,,vy-
jezdni zaseddni®.

Cilem se stal Lednicko-valticky aredl, kte-
1y nés pfivital krasnym pocasim a pfijemnou
atmosférou. Béhem ti{ dnid jsme si uZily ne-
jen spolecné chvile, ale také poznivani jed-
noho z nejkrasnéjsich koutl nasi republiky.

Nechybéla navstéva vinného sklipku, kde
jsme stravily pfijemny vecer plny zpivani,
povidani a dobré nilady. Pravé tam se uka-
zalo, Ze sokolsky duch funguje stejn¢ dobfe
i mimo Vinof.

Dalsi ¢ast programu patfila pozndvani
zdejSich pamatek a krajiny. Velkym zaZitkem

byla plavba po zamecké Dyji k Minaretu
i projizdka koniskym spfezenim. Navstivily
jsme také Jantv hrad a uZily si prochazky
rozlehlym parkem, ktery je pravem soucasti
svétového dédictvi UNESCO.

Vedle historie a ptirody zbyl ¢as i na dob-
ré jidlo, posezeni a drobné ndkupy. Prede-
v§im jsme si ale odvezly spoustu spole¢nych
vzpominek a utvrdily se v tom, Ze kdyZ se se-
jde parta Zen, které tdhnou za jeden provaz,
je o dobrou naladu postarano.

Spolecny vylet se vydafil natolik, Ze uz
béhem cesty domil zacaly vznikat plany na
dalsi ro¢nik. Velké pod€kovani patii sestie
Marcele Havlaskové, kterd cely pobyt zor-
ganizovala.

A kam povedou kroky vinotskych soko-
lek pristé? Pokud vSe vyjde podle planu, za-
mifime do Kutné Hory. Uz ted se mdme na
Co t&8it.
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SOKOLOVNA V NOVEM KABATE — REKONSTRUKCE, KTERA

MA DUSI.

Kdo v posledni dobé& zavital do nasi so-
kolovny, musel si vSimnout zisadnich
zmén. Po instalaci nového osvétleni a loii-
ské uspésné opravé hlavniho salu se letos
pozornost presunula do dal$ich prostor. Di-
ky rozsahlé rekonstrukci a dobrovolné pra-
ci naSich ¢lenll se naSe zazemi postupné
méni v moderni a pfijemné misto, které bu-
de slouzit ¢lenim Sokola i Siroké veftej-
nosti.

Nejvétsi proménou proSla v uplynulych
mésicich klubovna. NeSlo jen o kosmetické
upravy — prostor byl kompletné zrekonstru-
ovéan od podlahy az po strop. Bratfi a sestry
se mohou t&§it na novou plovouci podlahu,
sniZeny strop, ¢erstvou vymalbu i novy né-
bytek, ktery klubovné dodava reprezentativ-
ni a z4rovenl utulny charakter. Nezapomnélo
se ani na praktickou stranku — nova kuchyii-
ska linka nyni poskytuje kvalitni zdzemi pro
schiize, setkani i dalsi akce.

4

Za touto proménou stoji mnoho hodin pra-
ce a peclivé piipravy. Sestra Jifina Dlabaco-
va zajiStovala pripravu a koordinaci celého
projektu — od osloveni firem a vybérového
fizeni pies vybér materidldi a vybaveni az po
dohled nad pribéhem realizace.

Velky podil na proméné sokolovny m4 ta-
ké bratr Vaclav Dlabac. Ve svém volném ca-
se sestavil veSkery novy ndbytek v klubov-
né vetné kuchyiiské linky a vyrobil nové
schody ze sélu na jevisté, které v sokolovné
dlouhd 1éta chybély. Nemalé dsili vénoval ta-
ké opravé zidli v celé sokolovné, kdy pecli-
vé zkontroloval, opravil a znovu sestavil pfi-
blizné 80 kusi, aby mohly dal slouZit pfi
naSich akcich.

Vyznamnou souc¢ésti rekonstrukce byla ta-
ké obnova elektroinstalace. Piivodni rozvo-
dy byly nahrazeny novymi, coZ pfisp€lo ne-
jen k vys$§imu komfortu, ale pfedev§im
préce proved] bratr Petr Halik, kterému za je-
ho pomoc dékujeme.

Uprav se dockalo také nale legendarni
,,Peklo® — bar, ktery slouZi pfedevsim pii vét-
Sich spolecenskych akcich. Probéhla vyména
osvétleni, dikladny tklid a doplnéni hernich
prvki, jako jsou Sipky nebo stolni fotbalek.
I tento prostor je nyni pfipraven pfivitat na-
vstévniky pfi plesech a dalSich akcich.

Dékujeme vSem, ktefi pfiloZili ruku k di-
lu. Kazd4 odpracované hodina, kazdy opra-
veny detail i kazdd pomocna ruka pfispély
k tomu, Ze naSe sokolovna je zase o néco
hez¢im a pfijemnéj$im mistem pro vSechny.
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VELIKONOCE V SOKOLOVNE

Vinofska sokolovna se v bfeznu opét po
roce zaplnila jarni atmosférou a détskym
smichem. Tradi¢ni akce Velikonoce se So-
kolem ptildkala rodiny z celého okoli, aby
spole¢né oslavily pfichod jara, néco hezké-
ho si vyrobily a uZily si odpoledne plné pro-
gramu.

Od 14 hodin bylo v hlavnim séle rusno.
Organizatofi pfipravili fadu aktivit pro déti
i dospélé. Nejvétsi zajem byl tradi¢né o ve-
likono¢ni dilni¢ky, kde vznikaly jarni deko-
race a drobné vyrobky.

Milovnici tradic ocenili ukdzky pleteni
pomlézek, déti si zase uZily skédkaci hrad,
ktery byl po celé odpoledne zdarma. O pii-
jemnou hudebni atmosféru se postaral kyta-
rista a zpévak autorskych pisni Jakub Havli-
¢ek. Navstévnici si mohli nakoupit drobnosti
u stankd s rukodélnymi vyrobky a déti vyu-
Zit oblibené malovani na oblice;j.

Velkou radost détem ud€lala také Smouli
po(hadka). Divadylko Na kone¢ny se na so-
kolské jevisté vratilo po delsi pauze a déti jej

iy,

¥ '"III..'IE

privitaly nadSené zaplnénym salem i velkym
potleskem.

Velikonoce se Sokolem znovu potvrdily, Ze
vinor'ské sokolovna neni jen mistem pro sport,

ale také pro spole¢na setkdvani, tradice a sou-
sedskou atmosféru. Dékujeme vSem navstév-
nik(im a t€Sime se na dalsi spole¢né akce.
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SIBRINKY

Do kalendéte vinot'ské sokolovny ptibude
v priStim roce nova akce.

V sobotu 6. inora 2027 uspofddame ve
Vinofi sokolské Sibfinky — tradi¢ni maskar-
ni zdbavu pro dospélé, kterd je v mnoha so-
kolskych jednotach oblibenou soucasti spo-
lecenského Zivota.

S ndpadem usporadat Sibfinky pfisla sest-
ra Jifina Dlabacovd, kterou inspirovala set-
kéani a sdileni zkuSenosti s ostatnimi sokol-
skymi ¢inovniky béhem Skoleni. MySlenka
prenést tuto tradici i do vinofské sokolovny
se rychle setkala s podporou a prvni pfipra-
vy uz zacinaji.

Tématem premiérového vefera bude
CIRKUS, takZe se sokolovna na jednu noc

proméni v barevné Sapit6 plné klaund, akro-
bati, principalt i dalSich cirkusovych postav.

Hudebni program bude postaveny na
osvédéeném modelu ,,tfi na tfi* — tii lidové
pisnicky vystiidaji tfi moderni hity. O hud-
bu se postaré oblibeny DJ Goro, takZe si na
své prijdou vSechny generace.

Uz ted se té8ime na vecer plny masek,

hudby, tance a dobré nélady.
redakce Sokolskych listi

Oddil rodice a déti byl v naSem Sokole za-
loZen pred 20 lety a je urcen pro nejmensi dé-
ti od 1 do 4 let v doprovodu rodi¢i nebo pra-
rodict.

KaZda hodina za¢ina spole¢nymi basnic-
kami a fikadly, které déti velmi bavi a po-
méhaji jim zapojit se do cviceni hravou for-
mou. Poté pro déti pfipravujeme opici drahu,
ortopedicky chodni¢ek, rizné prekdzky a ta-
ké malé branky, protoZe i tak malé déti uz si
rady kopnou do mice.

Na zavér cviceni se opét vracime k bas-
nickdm a spole¢nému rozlouceni.

Nasim cilem neni jen pohyb, ale také ra-
dost ze spole¢né straveného ¢asu, prvni kon-
takt déti se sportem a vytvareni hezkého
vztahu k pohybu uZ od nejutlejsSiho véku.

A nejvétsi odménou pro nds je, Ze déti
chodi na cviCeni rady a tési se na dalsi ho-
dinu.

sestra Hanka Halikovd




REHABILITACNIi CVICENI ZEN — ,,ODROSTENKY*

Rehabilitacni cvieni Zen je v naSem So-
kole dlouholetou tradici. Dnes se ho tcastni
pfedevsim seniorky, které jsme s ismévem
a nadsazkou pojmenovaly ,,odrostenky*.

Ne? predstavim nas oddil tak, jak fungu-
je dnes, rdda bych zavzpominala na jeho za-
¢atky. Ty sahaji do obdobi po roce 1989, kdy
sestra Marenka Budafova spolecné s moji
maminkou Jarmilou PeStovou zacaly cvicit
podle nahravky rehabilita¢niho cviceni
z Lazni Bohdanec. Pravé tehdy vznikl oddil
rehabilita¢niho cviceni Zen.

Nekteré z téchto nahravek, samoziejmé uz
doplnéné o novéjsi, pouzivime pfi cviceni

dodnes — at uZ pfi cviceni na Zidlich, nebo na
karimatkach.

V soucasné dobé mame v evidenci 21 cvi-
Cenek s primérnym vékem 82 let. Schizime
se kazdé pondéli a ¢tvrtek od 17.30 hodin.
Zacindme rozcvickou a po cviceni se tradic-
né lou¢ime pozdravem: ,,.DneSnimu cviceni
ttikrat Nazdar!*

Nase setkavani ale neni jen o pohybu. Je
hlavné o spolecné striveném case, radosti
a vzijemné podpore. Pfichdzeji mezi nds
i sokolky s choditkem nebo o holi. Do soko-
lovny vZdy dojdou, sednou si a cvi¢i podle
svych moZnosti.
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Pokud néktera z nas slavi svatek nebo na-
rozeniny, po cviceni ji popfejeme a symbolic-
ky pripijeme sklenkou vina na zdravi. Kulata
a pulkulata vyroci pak slavime spole¢nym
posezenim.

Neleno$ime ani o prdzdninich. To nds
miZete potkat tfeba na zahraddce Sportbaru.
Pro¢ sedét doma, kdyZ se miiZzeme sejit, po-
povidat si a byt spolu?

V minulych letech jsme spole¢né vyraze-
ly i na vylety a rddy bychom na tuto tradici
znovu navazaly.
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A protoZe nasi nejstarsi ¢lence je 92 let
a nejmladsi 70, budeme rady, kdyZ mezi nés
pfijdou i dalsi Zeny a pomohou ndm nés vé-
kovy primér trochu sniZit.

Tak se nebojte prijit podivat. MoZna zjis-
tite, Ze to zvladnete uplné v pohodé.

Na zavér patfi podékovani vSem, které uz
mezi ndmi nejsou, ale pomdhaly vySlapat
cestu, po které dnes pokraujeme dal.

A podékovéani patii také soucasnému ve-
deni Sokola za to, Ze vinofsky Sokol stéle Zi-
je ama srdce.

sestra Veérka Lehmannovd
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JEN SPORT: SOKOL POMAHA TAM, KDE JE POTREBA

Sokolovna ve Vinofi neni jen mistem
sportu a spoleCenskych akci. V poslednich
letech se stala také mistem solidarity a dob-
rovolnické pomoci lidem, ktefi se ocitli v t€Z-
ké Zivotni situaci.

Dobrovolnické ¢innost ¢lentt Sokola dnes
zdaleka nekon¢i jen u brigdd kolem soko-
lovny nebo pfipravy akei pro vefejnost. Vy-
znamnou soucasti je spoluprace s potravino-
vou bankou a pravidelny rozvoz potravinové
pomoci.

Ackoliv byla tato aktivita zpocatku spo-
jena pfedevsim s pomoci rodindm pfichaze-
jicim z Ukrajiny, postupné se pomoc rozsi-
fila i na mistni seniory, maminky
samoZivitelky a dalsi lidi, ktefi se ocitli v né-
ro¢né Zivotni situaci. Pomoc tak sméfuje ke
vSem, ktefi ji potfebuji.

Za posledni roky se podarilo:
* rozvézt téméf 96 000 kg potravin,
* najet vice nez 11 000 kilometra,
* vénovat pomoci pfiblizné 3 700 dobrovol-
nickych hodin.

Vedle potravinové pomoci organizuji dob-
rovolnici také materidlni sbirky obleceni,
hracek, hygienickych potfeb nebo vybaveni
pro dé&ti. Cast pomoci smé&fovala také do dét-
skych domovil a porodnic na Ukrajiné.

Soucasti pomoci je také pravidelny ,,Sat-
nik®, ktery si postupné nasel své misto mezi
lidmi z Vinofe i okoli. Pfi kaZzdém konéni jej

navstévuji stovky lidi, ktefi zde mohou najit
obleceni, hracky, ko¢arky, knizky nebo vyba-
veni pro déti, darované mistnimi obyvateli.

Sokolové se zarovei dlouhodobé staraji
také o pamétni desku Milady Hordkové na
fafe zdejsiho kostela.

Dobrovolnickd pomoc je pro mnoho ¢le-
nl Sokola pfirozenou soucésti toho, co ma
komunitni Zivot znamenat — byt si navzajem
nablizku a pomoci, kdyZ je to potieba.

br. Frantisek Svarc

PoViDANI 0 ZAJIMAVOSTECH VINORE S BRATREM FRANTISKEM SVARCEM

Sokolsky Zivot ve Vinofi se neodehrdva
jen na sportovistich a v sokolovné. Mistem
setkavani nad historii na$i obce se v uplynu-
Iych mésicich stal také salonek pizzerie
U Cernint, kde probéhla dvé setkani z cyk-
Iu ,,Povidani o mist&, kde Zijeme*.

Obé besedy se setkaly s velkym zdjmem
vefejnosti a potvrdily, Ze historie Vinofe do-
kaZe zaujmout i dnes. Prvni vecer byl véno-
van osobnosti spojené s vinofskym zdmkem
a jeho historii. Druhé setkédni zavedlo né-

vStévniky na mistni hibitov a pfipomnélo pii-
béh vinofského hrobnika i dalsi zajimavosti
spojené s timto mistem.

Vypravéni br. FrantiSka bylo vyjimecné ne-
jen mnoZstvim historickych informaci, ale ta-
ké osobnim vztahem k tématu. Mnohé z pfi-
béhi se totiZ dotykaly osud jeho predku, ktefi
byli po generace spojeni s Zivotem ve Vinofi.
Diky tomu nepisobily besedy jako vyklad dé-
jin, ale spiSe jako Zivé vypravéni o lidech, kte-
ii zde skute¢né Zili a zanechali svou stopu.

Oba vecery byly proloZeny hrou na kyta-
ru a pisnickami v podani bratra FrantiSka,
které vytvofily pfijemnou a neformélni at-
mosféru a citlivé doplnily vypravéné piibé-
hy.

Dékujeme vSem ndv$tévnikiim za Gcast
a br. FrantiSkovi za Cas, ktery ptipravé obou
setkani vénoval. TéSime se na dalsi pokra-
¢ovani cyklu a na dalii pfibéhy z historie
mista, kde Zijeme.

redakce Sokolskych listii




ODDIL STOLNiHO TENISU

zeni do soutéZi dospélych, kde si vedou vel-
mi dobfe a sbiraji cenné zkuSenosti.

A druzstvo nastupovalo v krajské soutéZi
1A, coZ je pata nejvyssi soutéZ v republice.
Také ostatni druZstva se ve svych soutéZich
pravidelné pohybuji na pfednich pfi¢kach ta-
bulek. B druZstvo navic bojovalo o postup do
krajské soutéZe.

Na$e mladeZ se pravidelné ucastni bodo-
vacich turnajt okresu a ti nejlepsi reprezen-
tuji Sokol Vinof také na krajskych akcich,

Oddil stolniho tenisu ma za sebou dalsi
uspésnou sezonu, ve které se dafilo jak do-
spélym hrac¢tim, tak mladeZi.

V soucasné dobé evidujeme 19 hracu
v kategorii dospélych, ktefi nastupovali ve
¢tyfech druZstvech do regulérnich soutéZi.
Tréninky probihaly dvakrat tydné pod vede-

nim dvou trenérii — drZitele licence B a tre-
néra s licenci D. Oddil ma zaroveii k dispo-
zici 1 vySkoleného rozhodciho licence A.
Velkou radost ndm déla také prace s mla-
dezi. Tréninkt se ucastni 10 aZ 15 mladych
hract podle aktudlni dochdzky a trénujeme
tfikrat tydn&. Cty¥i mladi hraci uz byli zafa-

kterych se béhem sezony uskute¢ni pribliz-
né Sest.

Oddil stolniho tenisu ale neni jen o sou-
téZich a vysledcich. Podporujeme i amatér-
ské hrace a snaZime se vytvéret prostor pro
vSechny, ktefi si chté&ji zahrat a sportovat pro
radost. Pravideln€ mezi sebou vitdme i dalsi
Cleny Sokola a jejich hosty. NaSe turnaje by-
vaji hojné navstévované.

Sokolsky zdar!

br. Antonin Weishaupt

ZPRAVA ODDILU VOLEJBALU

mél badminton, minivolejbal, skdkaci hrad
i paddleboardy. PotéSilo nas také, Ze se bé-
hem akce podafilo na charitativni ucely vy-
brat priblizné 25 000 K¢&. T. J. Sokol Vinof
tuto sbirku podpotil ¢astkou 5 000 K¢&.
Volejbal u nés neni jen o vysledcich, ale
predevsim o radosti ze hry, pohybu a spo-
le¢né strdveném cCase. Radi mezi sebou pfi-

vitdme i dalSi zdjemce o amatérsky volejbal.
Je to sport opravdu pro vSechny generace —
nejzkuSenéjsi ¢lenka oddilu sestra Jifina Ko-
berova oslavi letos 76 let a nejmladSimu Cle-
novi br. Richardu Sedlackovi je teprve 13 let.
Nevahejte a ptijdte si zasportovat s nami.

Sokolsky zdar!
br. Pavel Rerucha

Oddil volejbalu ma za sebou dalsi uspes-
né obdobi a je skvélé vidét, Ze se ndm dafi
spojovat nékolik generaci hraca.

V soucasné dobé mame tfi druZstva, kte-
ra trénuji podle v€ku a vykonnosti tfikrat tyd-
né. NejzkuSenéjsi tym se schdzi v pond€li od
20:00 hodin. Ve stiedu od 19:00 hodin tré-
nuje druZstvo hracu ve véku priblizné 15-25
let a pate¢ni podvecery od 18:00 hodin pat-
ii pfipravce, kde hraji déti a mladi hraci ve
véku 13-18 let.

Béhem sezony jsme se zucastnili nékoli-
ka turnajii, na kterych jsme uspe€sné repre-
zentovali T. J. Sokol Vinof.

V prosinci 2025 se v nasi sokolovné usku-
teCnil tradi¢ni Memoridl Martina Halika, kte-
ry poradala rodina Halikova v Cele s Petrem
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Halikem. Nasim tymiim se dafilo a obsadily
krasné 1., 3. a 6. misto.

Uspé&ini jsme byli také letos v dubnu na
turnaji JonaSuv pohér na PraZacce, odkud
jsme si pfivezli 2., 3. a 4. misto.

V Cervnu jsme se zucastnili druhého roc-
niku volejbalového turnaje Refi Cup 2026
v Prezleticich. Turnaje se zucastnilo 11 tymu
a celkem 73 hrac¢a. T. J. Sokol Vinof repre-
zentovaly Ctyfi tymy, které obsadily 3., dvé
délend 5.-8. a 9.—11. misto. Konkurence by-
la letos opét o néco silngjsi, ale vysledky ne-
byly tim nejdalezit€j$im. Hlavnim cilem by-
lo uzit si spole¢né sportovni den, setkat se
s prateli a podpofit dobrou véc.

Soucasti turnaje byl také doprovodny
program pro déti i celé rodiny. Velky tuspéch




SOKOL NA VINORSKEM VANDRACKU

V kvétnu se uskutecnil dalsi ro¢nik obli-
beného Vinotského vandracku, ktery kazdo-
i milovnikil prochdzek po Vinofi a jejim oko-
li. Ani letos u této krasné sousedské akce ne-
chybéla naSe sokolskd jednota.

NasSe stanovi$té se nachdzelo na tfetim za-
staveni v doliku, kde jsme pro ucastniky pfi-
pravili sedm dovednostnich disciplin. NaSim
cilem nebylo jen splnit kol a ziskat razitko
do vandrovni kniZky, ale nabidnout détem
1 dospélym moZnost spole¢né si zasoutéZit,
pobavit se a zaZit néco netradi¢niho.

Do her se tak zapojovali nejen jednotliv-
ci, ale Casto celé rodiny nebo skupinky, kte-
ré vznikly pfimo na misté. Nekteré discipli-
ny provéfily obratnost, jiné spoluprici
a tymového ducha. Casto se stavalo, Ze ved-
le sebe soutézili lidé, ktefi se predtim viibec
neznali, a o par minut pozdéji se spolecné
smdli a povzbuzovali.

Po celé odpoledne panovala na naSem sta-
novi$ti vybornd ndlada. O hladky pribéh se

staraly sestry Jifina Dlabacovd, Zuzana Sto¢-
kova a Radana Kubrovi, které byly doslova
neustéle v pohybu. Vysvétlovaly pravidla, or-
ganizovaly jednotlivé discipliny, povzbuzo-
valy soutéZici a pomdhaly vSude tam, kde by-
lo potieba. Na konci dne sice odchazely
unavené, ale s dobrym pocitem, Ze se poda-
filo vytvofit misto, kde si spolecné uzily od-
poledne déti, rodice i prarodice.

Soucésti naSeho stanovisté bylo také ob-
libené malovani na oblic¢ej. Diky nému po-
kracovali mnozi mali Gc¢astnici na dalsi za-
staveni proménéni v motyly, tygfiky,
princezny nebo jiné pohadkové bytosti.

Dékujeme vSem, ktefi se u naseho stano-
visté zastavili, za usmévy, dobrou néladu
a chut zapojit se do her. Podékovani patii ta-
ké organizatoriim Vinoiského vandracku za
pfipravu celé akce.

Jsme radi, Ze jsme mohli byt jeji soucas-
ti, a t&€§ime se na dalsi ro¢nik.

Nazdar!

redakce Sokolskych listi

OHLEDNUTI ZA LONSKYMI TABORY
POD SOKOLSKYMI KRiDLY:
LETOS NAS CEKA UZ 4. ROCNIK!

Léto se nezadrZitelng bliZ{ a s nim i obli-
bené sokolské priméstské tabory. NeZ se ale
naplno vrhneme do nového dobrodruzstvi,
pojdme si spole¢né pfipomenout, jak skvéle
jsme si uZili lotiské prazdniny. Pod hlavi¢kou
Sokola probéhly dva turnusy plné détské ra-
dosti, smichu a objevovani, na které bude-
me radi vzpominat.

Zéazemi nasi sokolovny se tradi¢né uka-
zalo jako naprosto ideélni. VyuZili jsme ves-
keré jeji moZznosti na 100 %. Déti si uZily ne-
jen spoustu sportovniho vyZiti a pohybovych
her, ale kaZdy den na n€ ¢ekalo také kreativ-
ni tvofeni. Nezlistavali jsme ale jen doma.
Podnikli jsme spoustu parddnich vyleti do
okoli i vzdalengjSich mist.

Tébor jsme i loni zakoncili pohddkou Di-
vadylka Na konecny a tdbordkem v pfijem-
ném prostfedi stavebnin Dlabac.

Obrovsky zajem o naSe tdbory nds nesmir-
né t€81 a zdroveni zavazuje. S radosti miZeme

ozndmit, Ze oba turnusy nadchazejictho 4. ro¢-
niku jsou jiZ v tuto chvili pln€ obsazené.

To, Ze se k ndm déti rady a opakované vra-
ci, je pro nas tou nejvétsi odmeénou a dika-
zem, Ze to, co délame, ma smysl.

Uz ted sestra Zuzana Sto¢kova ladi se
svym tymem posledni detaily programu, aby
détem i letos pripravili nezapomenutelné
prazdninové dny. Za tspéchem piiméstskych
tabord T. J. Sokol Vinof stoji obrovské mnoz-
stvi prace, které vétSina ucastnikl ani nevi-
di. Priprava tdbora zacina dlouho pred prazd-
ninami a zahrnuje sestavovani programu,
zajisténi vedoucich, pfipravu vyletd, her
i kazdodenniho zazemi pro déti. Pravé diky
Casu, energii a nadSent, které tomu Zuzana se
svym tymem kazdoro¢né vénuje, se déti na
tdbor rok co rok rady vraceji.

T&Sime se na staré znidmé tvare i nové ta-
borniky!
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Piehled planovanych kulturnich akei pofadanych -;.J-;}w@_ 7

Tl Sokol Vinof a Divadylkem Na konecCny - i
Ner Aonecny
1. oddil

20.06.2026 sobota od 15:00 SVATEK SLUNOVRATU s pohddkou
O bylinkové jefibabé. Komunitni centrum Satalice, Nakafe trucksmisto

21.06.2026 nedéle od 14:00 sokolovna - SVATEK SLUNOVRATU
pohddka O bylinkové jefibabé, rukodéing dilnidky.

04.07.2026 PISECNA (lesenicko) Pohadka Hrnedku var !
pro déti k wkonceni Skolniho roku

20, - 24.07.2026 sokolovna
Priméstsky tabor - prvn/ tumus

27.-31.07.2026 sokolovna
Piiméstsky tabor - adruhy turmus

31.07.2026 patek od 17:00 PRAZDNINOVA POHADKA
lesik ve stavebninach Vdclav Diabad

13.09.2026 nedéle od 15:00 sokolovna
DETSKY KARNEVAL s pohddkou o bubldiskotékou

17.10.2026 sobota od 15:00 aredl stavebnin Viclav Dlabad
16. HALLOWEEN oneb Dlobdni no DNabadowd

28.11.2026 sobota od 10:00 sokalowna 2. VANOENI TRHY
s pohddkou a difnickami, stdnkovy prodej, vystoupeni déti M3 a 75

04.12.2026 patek 75 Panska Pole Piezletice Certovskd pohadka

05.12.2026 sobota od 16:00 sokolovna
Certovsky rej s MIKULASskou pohddkou a nadilkou

Sokolovnu je moZné pronajmout pro détské narozeninové oslavy, détské akce, teambuildingy,
prezentacni a propagacni akce. K dispozici je parkovani i moZnost prespani.
5 V pifipadé zajmu kontaktujte:
br. FrantiSka Svarce, mistostarostu T. J. Sokol Vinof, tel.: 721 941 621, e-mail: frsv@post.cz, nebo
s. Jifinu Dlabacovou, jednatelku T. J. Sokol Vinof, tel.: 602 293 756, e-mail: dlabacova@email.cz
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